
 

 

 

当院では 2016 年 7 月より産後ケア事業を始めました。 
妊娠・出産を経て、育児に不安などのある方がご利用いただけます。 
（お住まいの市町村の承認が必要です） 

当院では、宿泊型・通所型・訪問型 の利用が可能です 
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対象  

対象月齢は、お住まいの市町村にお問い合わせください 

他院でのご出産の方もご利用いただけます 

  

実施内容  

乳房ケア、授乳指導、赤ちゃんの沐浴、赤ちゃんの体重測定、 

お母さんの休息（市町村によります） など 

 

利用料金と時間  ※お住まいの自治体によって異なります 

各市町村作成の[産後ケア事業案内リーフレット]、もしくはホームページをご

参照ください 

宿泊型・通所型をご利用の方 

<持ち物>  

母子手帳、お母さまの身の回りの物品（パジャマ、スリッパ、衛生用品、コップ等） 

<病院からの貸し出し物品> 

ベビー服、紙オムツ、おしり拭き、人工乳（粉ミルク）、哺乳瓶（新生児用のみ）、調乳ポット、

哺乳瓶消毒セット一式（ミルトン）、沐浴用タオル、バスタオル、 

フェイスタオル 

訪問型をご利用の方 

<準備物品>  

母子手帳、育児ノート、バスタオル、ガーゼハンカチ､ 

その他産後ケア利用で必要な物品（乳房マッサージ用の洗面器、タオル） 

 


